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Scheda di Botanica N. 168 - Fg. n. 1 
 

Diplotaxis erucoides (L.) DC. subsp. erucoides Ruchetta violacea 
Forma biologica: T scap - Terofite scapose. Piante annue con asse fiorale allungato, spesso privo di foglie. 

Descrizione: È una pianta erbacea, annua, alta 20–60 cm, con fusto verde, eretto, ramificato, radice a fittone. 

Foglie: da lirato-partite a pennatosette (lunghezza 5-7 cm) con 3-4 segmenti per lato, sessili, le basali ravvicinate, ma non formanti 
una rosetta 
Infiorescenza: racemo allungato, all’apice dello scapo florale. 
Fiore: sono ermafroditi, tetrameri dialipetali attinomorfi; sepali di 3-4 mm, petali bianchi venati di viola (5-13 mm) con unghia corta; 6 
stami, ovario supero. 
Frutti:   siliqua ellittica di 25-33 x 1,5-2 mm con semi formanti due 
serie parallele, portata da peduncoli eretto-patenti lunghi 10 mm, 
ginoforo (residuo del calice) poco evidente, stimma con lobi poco 
divergenti, becco di 2-3 mm 

 

Tipo corologico: Steno-Medit.-Occid. - Bacino occidentale del 
Mediterraneo. 

Antesi (Fioritura): durante tutto l’anno 

Distribuzione in Italia: presente in tutto il territorio italiano  
Habitat:  Pianta effimera, spesso presente in campi coltivati, orti, 
incolti aridi. 

Tassonomia filogenetica 

Regno Plantae 

Philum o divisione Magnoliophyta (Angiosperme) 

Classe Magnoliopsida (Dicotiledoni) 

Ordine Brassicales 

Famiglia Brassicaceae 

Genere Diplotaxis 

Specie D. eurocoides (L.) DC.   

Etimologia: Il nome generico deriva dal greco 'diplos' (doppio) e 'taxis' (ordine, fila) per i semi ordinati su due 
file nelle silique; il nome specifico significa ‘simile alla rucola’. 
 
Note: La ruchetta selvatica è una specie edule, sia cruda, le foglie, che lessata e ripassata in padella 
 
Attenzione: Gli usi alimurgici sono indicati a mero scopo informativo. Si declina ogni responsabilità sul loro utilizzo a qualsiasi scopo 
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Scheda di Botanica N. 168 - Fg. n. 2 
Diplotaxis erucoides (L.) DC. subsp. erucoides 
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Scheda di Botanica N. 168 - Fg. n. 3 
Diplotaxis erucoides (L.) DC. subsp. erucoides 
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