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Viburnum lantana L.

Viburno lantana

Forma biologica: P caesp - Fanerofite cespugliose. Piante legnose con portamento cespuglioso.

Descrizione: arbusto alto fino a 5 metri. Pianta dalla chioma ovale ramificata. La colorazione della corteccia varia, nei rami giovani si
presenta di un colore giallastro mentre per il tronco € i rami piu maturi & di colore grigio-marrone.

Foglie: sono opposte, ovali, brevemente picciolate, appuntite, con margine finemente dentato. La pagina superiore scabra subglabra
di colore verde scuro, la pagina inferiore, percorsa da una nervatura rilevata, € grigio-verde e con fitta pubescenza lanosa.

Fiori: sono di colore bianco-crema, ermafroditi, odorosi e
portati da piccoli peduncoli grigio-verdi all'ascella di brattee
sottili. Sono riuniti in corimbi terminali, con @ di 5-10 cm. Il
calice ha 5 denti. La corolla & campanulata, imbutiformi,
bianca e divisa in 5 lobi ovali. | 5 stami hanno filamenti
bianchi e antere gialle. | fiori in boccio sono spesso arrossati.

Frutti: sono drupe di forma ovale e schiacciata; prima verdi,
poi rosso vivo, infine nere e lucenti. Racchiudono un
nocciolo piatto e marrone.
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Tipo corologico: Eurasiat. - Eurasiatiche in senso stretto,
dall'Europa al Giappone. Pontica - Areale con centro attorno
al Mar Nero (clima continentale steppico con inverni freddi,
estati calde e precipitazioni sempre molto scarse).

S-Europ. - Europa meridionale

Antesi: (Fioritura): Marzo-Maggio

Distribuzione in Italia: & presente in quasi tutta la penisola
eccetto il sud e le isole.

Habitat: ¢ specie eliofila e termafila, pioniera e in grado di
formare densi popolamenti. E frequente al limitare dei boschi
caducifogli e nelle boscaglie aperte. Predilige suoli magri,
ben drenati e ricchi di calcio. Vegeta da 0-1400.

Tassonomia filogenetica

Regno Plantae

hilum o Magnoliophyta

divisione (Angiosperme)

Classe Magnoliopsida (Dicotiledoni)
Ordine Dispacales

Famiglia Viburnaceae

Genere Viburnim

Specie V. lantana L.
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Horae ad usum Romanum, dites Grandes Heures
d'Anne de Bretagne Bourdichon (1457 -1521)

Etimologia: I'etimologia del suo nome & incerta ma potrebbe derivare dal latino “viere” che significa “legare-intrecciare”, riferito alla
flessibilita dei suoi rami, che venivano utilizzati per la realizzazione di cesti. Oppure dal termine “vovorna” ovvero “dei luoghi selvatici”.

Curiosita: La corteccia del viburno viene utilizzata per il trattamento del ciclo doloroso, grazie alla sua azione spasmolitica sui muscoli
uterini In Fitoterapia viene maggiormente utilizzato il gemmoderivato dall'azione benefica sulle prime vie respiratorie, inibisce il
broncospasmo. (Indicazioni a mero scopo informativo; decliniamo ogni responsabilita per utilizzo curativo e/o alimentare)
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