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Spiranthes spiralis L. Viticcino autunnale 

 

Forma biologica: È geofita rizomatosa (G rizh), ossia è una pianta 
con un particolare fusto sotterraneo, detto rizoma, che ogni anno si 
rigenera con nuove radici e fusti avventizi. 
 

Descrizione: È una pianta erbacea perenne alta da 6 a 30 cm. È 
un'orchidea terrestre con un proprio rizoma. Fusti eretti esili, ricoperti 
di fitta peluria in alto e soffusi di rosso alla base, privi di foglie vere, 
sostituite da guaine bratteiformi. 
 

Foglie: ovato-ellittiche in rosetta basale ai lati del fusto, lucide con 
deboli venature longitudinali. Dimensioni di 10 mm x 15-25 mm ca. Le 
foglie che si notano durante l'antesi, sono quelle che appartengono 
alla pianta che fiorirà l'anno successivo, a loro volta destinate a 
sparire alla comparsa del nuovo fusto.   
 

Fiori: Fiori piccoli e di colore bianco-verdastri, profumati, riuniti in un 
lungo racemo spiralato. Labello oblungo, concavo alla base e rivolto 
verso il basso, riunito con i tepali a formare un tubo, bianco con base 
verdastra. 
 

Frutto: il frutto è una capsula più o meno ovoidale con alcune coste.  
  
Tipo corologico: Europa e Caucaso. 
 

Antesi (Fioritura): settembre÷novembre. Spiranthes spiralis è l'ultima 
orchidea dell'anno e annuncia l'autunno. 
 

Distribuzione in Italia: E’ presente in tutta la penisola 
 

Habitat: Prati magri e asciutti falciabili o incolti, al margine dei boschi 
termofili e dei sentieri, pinete 0÷1.000 m s.l.. 

Etimologia:. Il nome generico dal greco "speira"= spirale ed "anthos"= fiori, con allusione alla forma spiralata dell'infiorescenza, 
l'epiteto specifico ribadisce la conformazione a spirale dell'infiorescenza. 

Tassonomia filogenetica   

Regno  Plantae 

Philum o divisi one Magnoliophyta - (Angiosperme) 

Classe  Liliopsida – (Monocotiledoni) 

Ordine  Aparagales 

Famiglia          Orchidaceae 

Genere Spiranthes 

Specie  S. spiralis 
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Bibliografia: Archivio personale; Questa foto fa parte di www.biolib.de della biblioteca biologica virtuale; www.actaplantarum.org 
Jacob Sturm, Johann Georg Sturm - flora di Deutschlands in Abbildungen (1796). Immagini nel pubblico dominio perché non c’è il relativo copyright 
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    Foto scattate a Monte Calbarina – Colli Euganei 12/09/2014 


