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Loiseleuria procumbens L. (Kalmia procumbens)  Alzalea nana  

 

Forma biologica: Ch rept - Camefite reptanti. Piante con gemme 
perennanti poste a non più di 20 cm dal suolo e con portamento 
strisciante. 
 

Descrizione: Orofita suffruticosa con fusti legnosi striscianti, lunghi 20-
50 cm e con numerosi e fitti rami ascendenti, alti 2-5 cm, formanti densi 
pulvini a livello del terreno. 
 

Foglie: sempreverdi, opposte, brevemente picciolate e di consistenza 
coriacea con pagina superiore lucida. Sono lunghe 3 – 8 mm e 
presentano apice arrotondato e una grossa nervatura mediana. 
 

Fiori: L’infiorescenza è ad ombrella apicale con 2 – 4 fiori larghi 5 – 8 
mm. Il calice, lungo 2,5 mm, presenta 5 sepali porporini; la corolla è 
campanulata e profondamente divisa in 5 lobi lanceolati. 
  
Frutto: è una capsula contenente numerosi minuscoli semi bruno-
rossastri. 
 

Tipo corologico: Circum-Artico-Alp. -  Zone fredde e temperato-fredde 
dell'Eurasia e Nordamerica e alte montagne della zona temperata. 
 

Antesi (Fioritura): giugno-luglio 
 

Distribuzione in Italia: E’ presente in tutto l’arco alpino. 
 

Habitat: Creste ventose, spesso in corrispondenza a passi e gioghi, 
brughiere di erica, morene; quasi sempre su terreno acido (siliceo), da 
1600 a 3000 m s.l.m.  

Etimologia: Il nome del genere è dedicato al medico e botanico francese J.L.A. Loiseleur-Deslongchamps (1774 – 1849). 
L'epiteto specifico dal latino 'procumbens' (procumbere), sdraiato, prostrato, con riferimento al portamento della pianta. 
 

Curiosità: La brughiera ad azalea nana è la tipica associazione dei dossi e dei crinali esposti e ventosi; il loiseleurieto è appunto una 
delle formazione vegetazionali caratteristiche del Piano alpino superiore (da 2200 a 2500 m di quota). Di origine artica, questa specie 
tollera temperature invernali molto rigide (fino a - 60°C) ed è ben adattata contro l'eccessiva traspirazione indotta dal vento. 

Tassonomia filogenetica   

Regno  Plantae 

Philum o divisione  Magnoliophyta - (Angiosperme) 

Classe  Magnoliopsida – (Dicotiledoni) 

Ordine  Ericales 

Famiglia          Ericaceae 

Genere Loiseleuria 

Specie  L. procumbens 
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