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Helleborus niger L.

Rosa di natale

Forma biologica: G rhiz - Geofite rizomatose. Piante con un particolare
fusto sotterraneo, detto rizoma, che ogni anno emette radici e fusti avventizi

Descrizione: Pianta perenne, erbacea, rizomatosa, con fusto semplice con
1+2 bratteole nella parte inferiore, sempreverde, alta 20-30 centimetri

Foglie: tutte basali sono lungamente picciolate 10-30 c¢m, hanno lamina
divisa e margine dentato, spinescente; di colore verde scuro o glaucescenti,
lucenti e coriacee oppure opache; le foglie nuove compaiono da marzo, alla
scomparsa dei fiori, formando, in estate, folti cespugli e persistono durante
linverno.

Fiori: portati da scapi nudi e robusti, sono quasi sempre solitari, hanno
tepali bianchi soffusi di rosa a maturitd con lembo ovato-oblanceolato e
numerosi stami.

Frutto: sono composti da 6+7 follicoli rigonfi lunghi circa 2 cm, muniti di
rostri, contengono numerosi semi oblunghi

Tipo corologico: Centroeurop. - Europa temperata dalla Francia
all'Ucraina.

Antesi: (Fioritura): novembre-=+aprile
Distribuzione in Italia:. Presente in tutto I'arco alpino.

Habitat: Pinete, faggete, boschi sub mediterranei, predilige un substrato
calcareo. 300+1.000 m sim.

Etimologia: Il nome del genere pare sia di origine greca da "Helléboros" fiume greco che attraversa la citta di Antkyra, dove
nell'antichita si utilizzava contro la pazzia una pianta locale dello stesso genere: I'Helleborus orientalis.
Il nome specifico dal latino "niger="nero", per il colore scuro del rizoma.

Curiosita: Si racconta che un pastore di nome Melampo, indovino e guaritore, avendo osservato che le proprie pecore, si purgavano
mangiando ['elleboro, penso di somministrare lo stesso alle figlie del re di Argo, Preto. La pazzia aveva colpito le giovani principesse,
esse credevano di essere diventate vacche. Melampo le guari, come ricompensa ottenne il titolo onorifico di “Purgatore”, una parte del

regno di Argo e la mano di una delle principesse.

Tassonomia filogenetica

Regno

Plantae

Philum o divisione

Magnoliophyta - (Angiosperme)

Classe Magnoliopsida - (Dicotiledoni)
Ordine Ranunculales

Famiglia Ranunculaceae

Genere Helleborus

Specie Helleborus niger
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I fiori sono ermafroditi ¢ attinomarfi con verticilli spiralatl
Il perianzio ha un salo varicillo. Il calice & di ipo
petalolde, mentre la corella & atrofizzata o molto ridotta,
Le strutture rimanenti jandroceo e gineceo) sono
perlopil a disposizione spiralata.

Sezione del flore: plstilll

stami
ovario
ovuli
petali

Gll stam| {a disposizione splralata) sono molto
numerosi (pid 0 meno una cinguantinal, bilobi & colorati
di glallognale,

Lovario @ supero & “apocarpo” (derivato da carpelli
indlpendentl). | carpelll sono da 3 a7, sessilie dispostl
in modo spiralato anche questi, ma indipandenti tra di
lora.

Ifrutti sono delle capsule (o folllcoll) corlaces (E=7)
con appendice un rostro quasi uncinate) contenenti
maolti semi. La deiscenza & all'apice del follicelo. | semi
hanno un colore nere ma brillante.

7 e i

Il ealice (la parte pli In vista del fiore) & composto da
cingue grandi sepali connivanti a campanula, a forma
ovale o oblaceolate-spatolata di tipe corollino (o
petaloide) e quindi possono essere chlamata anche
tepali. Il colora & bianco ma tende al rosato a
maturazione completata. In guesta struttura & pozsiblle
asservare il passagglio graduale da brattee a sepali

| petall veri & propri (da 8 a 12} seno ridott a piccoll
cernefti tubulari con funzione nettarifara (di origine
staminale] provvistl all'apice di un'unghia {seno pid
corti degli stami, mena della meta).

Dal rizoma dipartono dei robusti scapi portanti uno o
due florl. 5 tratta quind| di una Inflorescenza del tipe
pauciflora. Alla base dei peduncoli fisrali sono
presenti alcune brattes (1 - 2) lancealate e intare

Le foglie basali, picciolate, si presentano con una
lamina divisa tatalmente in 7 - 9 segmentl. Quelli
latarali {3 - 4} sono raccolti su un brave picciolo. | vari
segmentl sono lanceclati e terminano in modo acuto;

sono [noltre denteliati nella parte aplicale.

[I.a parte agrea del fusto & erbacea e eretta,

La parte sotterranea del fusto consiste inun grosso
ma bréve rizoma.

|Le radicl sone secondarie da rizoma.

Bibliografia: Archivio personale; Questa foto fa parte di www.biolib.de della biblioteca biologica virtuale; www.actaplantarum.org
Jacob Sturm, Johann Georg Sturm - flora di Deutschlands in Abbildungen (1796). Immagini nel pubblico dominio perché non c’é il relativo copyright
Dryades/KeyToNature, coordinato dal Dipartimento di Scienze della Vita dell’'Universita di Trieste.
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