
 
Domenica 18 maggio 2025 

RIFUGIORIFUGIORIFUGIORIFUGIO    COSTAPIANACOSTAPIANACOSTAPIANACOSTAPIANA    EEEE    SANSANSANSAN    DIONISIODIONISIODIONISIODIONISIO 
DOLOMITI del CADORE 

  

 

Difficoltà: E  

Dislivello:  fino  a San Dionisio  (m 1946): 860 m  
                fino al rifugio (m 1570): 500 m  

Tempo: 5 h / 4 h  

Lunghezza: (Km) 

Cartografia : Carta Tabacco n. 016 

Segnavia:  dal rifugio a San Dionisio: 251 

 

 
Materiale:  normale dotazione escursionistica, bevande, pranzo al sacco. 
Iscrizioni: : in sede il mercoledì 14 maggio, dalle ore 21,00 alle ore 22,00 
Ritrovo: presso la sede CAI ad Arino - ORE 7:00  

Mezzo: auto proprie 
Percorso Stradale : Autostrada A27 per Belluno - uscita Ponte nelle Alpi - si prosegue per Tai di 
Cadore e Valle di Cadore; si devia a destra in Via Rusecco seguendo le indicazioni per il rif. 
Costapiana. Si parcheggia nei pressi dei fienili Ronco Pilon, al primo tornante a destra. 
Organizzazione: Maria Giovanna  Carletto  tel.3398170077 
                          Piera Pellizzer  ONC 3381740656 - piera.pellizzer@gmail.com 
                          Emilio Rosso  ASE-ONC 3405018612 - emilio3342@gmail.com 

 
Descrizione dell’itinerario : 
Parcheggiate le auto in località Ronco Pilon di Valle di Cadore (1082 m), ci si incammina per 
percorrere i ca. 5 km della strada di origine militare per salire al rifugio Costapiana; man mano si 
apre la vista su Antelao e Pelmo, uno di fronte all’altro. Arrivati al rifugio, ampio panorama sulle 
Dolomiti della Valle del Boite e fino alla spettacolare corona di guglie dei Monfalconi – Spalti di 
Toro. Possibilità di fermarsi al rifugio Costapiana. 
Per chi desidera proseguire fino alla chiesetta di San Dionisio con ancora 360 m di dislivello c’è 
il segnavia 251. La chiesetta è un luogo incantevole, su un colle a 1946 m, con vista a 360°. 

 
 



 


