
3 giorni in VAL STURA (Cuneo) 
Laghi, creste, panorami delle Alpi Marittime 

28-29-30 giugno 2024 

  
 

Tre giorni alla scoperta degli incantevoli laghi della Val Stura,  

incastonati in spettacolari vallate alpine 

 

1^ giorno: LAGO DI SAN BERNOLFO  
DIFF: T - DISL: 300 m - TEMPO: 2h30' 
Dopo il viaggio, arriviamo nel primo pomeriggio a San Bernolfo, piccolo borgo perso tra i monti.  
Per sgranchirci le gambe saliamo al Lago di San Bernolfo, m 1912: una comoda stradina, passando 
per il Rifugio Laus, porterà fino alla suggestiva conca d'alta montagna dove si trova il lago, specchio 
delle cime circostanti. 
 

2^ giorno: TRAVERSATA DEI 4 LAGHI  
DIFF. E - TEMPO: 6h- QUOTA massima 2500 m - DISLIVELLI: salita 450 m, discesa 950 m. 
Traversata dei 4 laghi: partendo dal Colle della Maddalena, al confine con la Francia. Per aperti 
pendii prativi sul lato francese, sfilando sotto a spettacolari guglie rupestri, si sale facilmente al 
Lago Oronaye. Si ritorna ad Argentera, dove sarà stata lasciata un'auto, passando per i 3 laghi di 
Roburent posti in magnifiche conche alpestri.  
Possibilità di salire alla panoramica Cima Pierassin m 2758, con difficoltà EE. 
 

3^ giorno: ANELLO DEI LAGHI DI SANT'ANNA DI VINADIO  
DIFF. E - DISL. 580 m - TEMPO 5h - QUOTA max 2460 m 
L'anello dei Laghi di Sant'Anna di Vinadio è una facile e panoramica escursione prevalentemente 
su comode mulattiere. Si parte dal Santuario di Sant'Anna e con un percorso vario e piacevole 
andremo a scoprire il settore centrale delle Alpi Marittime in un ambiente ricco di conche lacustri. 
Si vedranno alcune opere del Vallo Alpino. Possibilità di salire alla Testa Auta del Lausfer, m2583, 
con difficoltà EE; 30-40 minuti dal Colle Saboulè. 
 

ORGANIZZAZIONE:  
Piera Pellizzer ONC 3381740656 - piera.pellizzer@gmail.com 
Emilio Rosso ASE-ONC - 3405018612 - emilio3342@gmail.com 

 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Dolo 
"Riviera del Brenta" 

  



NOTE LOGISTICHE 
Massimo 20 partecipanti. 

Viaggio con auto proprie. 
Si alloggia all'Albergo Ligure a Vinadio, in Val Stura. 
Le escursioni si svolgeranno in un ambiente di media montagna, su facili sentieri 
abbastanza frequentati - prevedere abbigliamento e calzature adeguate, berretto, occhiali 
e creme solari.  
Pranzo al sacco. 
 
PERCORSO STRADALE 
Autostrada A4 fino a Brescia 
                   A21 per Cremona - Piacenza - Asti est  
                   A33 per Alba, fino al suo termine 
Si prosegue su strade provinciali/statali per Roreto, SS 231, Fossano, Cuneo, Borgo 
San Dalmazzo, Vinadio in Val Stura. 
 
 

Per informazioni: In sede al mercoledì dalle 21,00 alle 22,30. 
 
 


